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D’où je parle ? - Situer mon propos

standpoint epistemologies / savoirs situés
mon point de vue situé et sourcé
socio-anthropologie



pédagogies émancipatrices et créatives

Podcast Sur les traces de Désirée

Création visuelle 

D’où je parle ? - Mes activités

https://ellabordai.my.canva.site/
https://www.instagram.com/sur.les.traces.de.desiree/
https://www.instagram.com/emancipationbordelique/
https://www.instagram.com/sur.les.traces.de.desiree/
https://www.instagram.com/emancipationbordelique/


D’où je parle ? - Situer mon propos

standpoint epistemologies / savoirs situés
mon point de vue situé et sourcé
socio-anthropologie / création 
merci de citer les sources quand vous en
parlez / diffusez autour de vous :)



Un exemple d’invisibilisation - #MeToo

Tarana Burke née en  1973 à New
York, est une militante afro-
américaine, notamment connue pour
avoir lancé la campagne Me Too dès
2007 pour dénoncer les violences
sexuelles, notamment à l'encontre
des minorités visibles.

https://fr.wikipedia.org/wiki/BalanceTonPorc
https://fr.wikipedia.org/wiki/2007
https://fr.wikipedia.org/wiki/Minorit%C3%A9_visible


Étude 2022

A qui profite 
le “wokisme” ?

Entre occultation de l’histoire
et “panique morale” :

comment penser 
les droits humains ?

https://www.bamko.org/analyses-2022
https://www.bamko.org/analyses-2022


Wokisme : kézako ?
“ Wokisme est un néologisme dérivé de

l’anglais woke, éveillé. En France, il désigne des
courants progressistes supposément importés

des USA, et qui auraient comme point
commun de remettre en question les valeurs
de notre République, voire de chercher à la

détruire.”

~ Mame-Fatou Niang



Wokisme : kézako ?

“Le terme, [ woke ] issu des
problématiques de justice sociale et

raciale aux États Unis, est devenu une
expression fourre tout, utilisée pour

dénigrer des idées progressistes.”

~ Journal Le Monde



Wokisme : kézako ?
“On a affaire à la réémergence d’un

débat ancien qui a connu des
mutations multiples, et dans lequel

les positions, les accusations comme
les arguments sont, en réalité, très

stables à travers le temps.”

~ Alex Mahoudeau



Wokisme : kézako ?

Bien que le débat sur la « menace wokiste » ait
une diffusion très inégale en Belgique et en

France, il cristallise un contexte global de tabou
des oppressions systémiques, 

de continuum colonial et de montée de
l’extrême droite dans le monde, qui menacent

les droits humains et du vivant.
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I. Aux origines du mot “woke”

Racisme systémique aux Etats-Unis

Des luttes d’émancipation

D’un “woke” étasunien à un “wokisme”
français 
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La “race” : une invention européenne tenace

Racisme systémique aux États-Unis



La “race” : une invention européenne tenace

CNRS, FOMIDE Bamko 2022



Nous savons que les races biologiques n’existent pas, 
nous savons aussi que cette construction sociale et politique
qu’est la race a et a eu des impacts terribles sur la planète :
les colonisations européennes du monde entier, la traite
esclavagiste transatlantique des noir·es, la Shoah, pour ne
citer que les plus connus. Ces crimes racistes contre
l’humanité ont toujours cours et ceux passés ont des
répercussions aujourd’hui dans les inégalités sociales, et le
système raciste est toujours agissant.

Voir le Rapport Toubon du Défenseur des Droits (France, 2020) qui reconnaît la responsabilité de
l’État dans les discriminations, notamment raciales. Ces dernières sont la continuité d’un système
colonial et raciste.



Le “racisme anti-blanc” n’existe pas, pas plus
que le “sexisme anti-homme”, ou le mépris de
classe “anti-bourgeois”.

Le principe des systèmes d’oppression /
domination est de créer 2 catégories binaires
et les hiérarchiser entre 1 dominant et 1
dominé.
(voir : colonialité et principes de base de sociologie)



I. Aux origines du mot “woke”

1607 : Les premiers colons anglais arrivent sur le continent Américain 
1619 : arrivée du premier bateau de la traite négrière sur les côtes
d’Amérique du Nord
1776 : déclaration d’indépendance des USA suite à guerre (UK)
1800 : La France obtient de l’Espagne le territoire de la Louisiane qui
représente à l’époque presque un quart des USA
1803 : Les USA rachètent la Louisiane aux Français qui continuent à
posséder des colonies dans la Caraïbe jusqu’à aujourd’hui encore
1865 : Abolition de l’esclavage aux USA (la France l’abolit sur ses
territoires une première fois en 1794 puis le remet en place de 1802 à
1848 sous Napoléon Bonaparte. Pour ce qui est du Brésil, l’esclavage
est officiellement aboli en 1888.)

Racisme systémique aux États-Unis



I. Aux origines du mot “woke”
Racisme systémique aux États-Unis

Cette histoire coloniale et
esclavagiste, qui tire ces
racines de l’Europe, s’est
adaptée à un contexte
particulier et a créé ses
propres “règles” à partir de
l’indépendance.



I. Aux origines du mot “woke”

S’il paraît facile aujourd’hui de voir les racines et
les fruits de ce système raciste aux USA, pour
beaucoup de belges et français·es il semble aussi
facile de fermer les yeux sur leur propre histoire.
 
Les sociétés belge et française sont tout autant
imprégnées du système raciste et colonial, avec
pour la France des territoires toujours colonisés
(ex. Caraïbe, Guyane, Polynésie française, etc.).

Racisme systémique aux États-Unis



I. Aux origines du mot “woke”

 Quelles histoires sont retenues et lesquelles sont en
revanche invisibilisées au profit du récit dominant ?

Pour comprendre d’où vient le terme « woke », il est
indispensable de souligner l’histoire des noir·es aux États-
Unis dans laquelle il est ancré. Notamment les luttes anti-
esclavagistes, masquées, ou réduites au profit du pouvoir
en place majoritairement blanc et masculin (ex. Abraham
Lincoln, Schoelcher, etc.)

Des luttes d’émancipation



I. Aux origines du mot “woke”

 l’expression « wide awake » par les anti-esclavagistes qui
s’autodésignaient « bien éveillé·es » aux inégalités du
système esclavagiste
au début du XXème siècle, l’expression de l’« éveil » est
utilisée dans un contexte panafricain, par l’écrivain et
activiste jamaïcain Marcus Garvey
Martin Luther King, discours à l’université Oberlin (Ohio),
en juin 1965 appelait les jeunes Américain·es à « rester
éveillé·es » et à « être une génération engagée »

Des luttes d’émancipation



I. Aux origines du mot “woke”

Le terme « woke » vient de l’argot afro-étasunien –
l’African American Vernacular English – signifiant «
éveillé·e » ou pouvant aussi être traduit en français
par « conscientisé·e »

Des luttes d’émancipation



I. Aux origines du mot “woke”
Des luttes d’émancipation

« le terme est employé dans un sens social ou politique
à partir du XIXème siècle, contexte dans lequel il

désigne l’attitude consistant à ne pas perdre de vue
que les problèmes personnels auxquels sont

confronté·es les États-unien·nes noir·es ne sont pas
uniquement liés à leur défauts personnels, mais à une

situation d’ensemble tournée contre elles et eux. »

~ Mame-Fatou Niang citée par A. Mahoudeau



en 2008, l’expression “woke” prend de la
notoriété avec la sortie du morceau Master
Teacher d’Erykah Badu, où elle chante I stay
woke, appelant à la vigilance quant aux
oppressions vécues en tant qu’afro-
étasunien·nes (CF. A. Policar, 2022)
en 2012, la chanteuse tweete son soutien au
groupe féministe russe, les Pussy Riots «
Truth requires no belief. Stay woke. Watch
closely. #FreePussyRiots »

I. Aux origines du mot “woke”
Des luttes d’émancipation



En 2016, le documentaire Stay Woke : The
Black Lives Matter Movement, ancre et
démocratise le terme, via le mouvement BLM
qui connaîtra une mobilisation planétaire,
notamment en 2020 suite à l’assassinat de
George Floyd par la police

I. Aux origines du mot “woke”
Des luttes d’émancipation



évolution du terme “en interne” aux mouvements de libération
noire et ouverture à d’autres mouvements (féministes, queers)

glissement de sens “en extérieur” avec les détracteur-ices qui
décrédibilisent les mouvements sociaux pour les droits
humains et propagation de fake news (voir étude)

récupération capitaliste / néolibérale des luttes sociales
utilisant les codes et termes dans un but commercial et
capitaliste : “woke washing”  (amène à beaucoup de confusion
au sein des milieux militants)

I. Aux origines du mot “woke”
Des luttes d’émancipation



contexte de confusion et tension sociale globale où le terme
woke traverse l’Atlantique dans une Europe qui n’est pas prête à
traiter son continuum colonial

« Si la colonisation a pris fin dans les structures étatiques, la colonialité
n’a disparu ni dans les sociétés, ni dans les mentalités, ni dans les

rapports économiques. Non seulement elle perdure, sous des formes plus
ou moins furtives, dans les anciennes colonies, mais elle se traduit aussi
par des systèmes de domination et de discrimination dans les anciennes

puissances coloniales, comme chez nous en France. »                       
 

 ~ Niang et Suaudeau

I. Aux origines du mot “woke”
Des luttes d’émancipation



différences et similitudes entre la colonisation belge et française

I. Aux origines du mot “woke”
Des luttes d’émancipation



Différences et similitudes entre les continuum coloniaux belge et français :
colonisations basées et motivées par des idéologies raciste issues
des discours de « rationalité des Lumières européennes », avec
la mission d’aller « civiliser » d’autres territoires et piller leurs
ressources, humaines ou non (extractivisme toujours en cours)
histoire coloniale invisibilisée, mal connue ou rendue taboue (CF.
étude de Mireille-Tsheusi Robert, BePax 2017)
continuum coloniaux qui perdurent dans les inégalités,
oppressions et discriminations (accès au logement, travail,
santé...)

I. Aux origines du mot “woke”
Des luttes d’émancipation



Face à tout système d’oppression, il y a des résistances, des
luttes pour l’émancipation et les droits humains.

contre l’argument “d’américanisation” de la société : les
luttes antiracistes, anticoloniales, féministes, LGBT, etc.
ne viennent pas spécifiquement des USA. Elles ont leurs
contextes européens et il y a aussi des ponts
internationaux.

I. Aux origines du mot “woke”
Des luttes d’émancipation



II. L’invention du “wokisme”

“panique morale” : qui la crée ?

“cancel culture” et liberté d’expression



« wokisme » : un néologisme qui a été créé par les
détracteur·ices des droits humains, induisant dès son
invention un climat hostile et anxiogène, stigmatisant les
mouvements sociaux de luttes pour les droits humains et
créant amalgames et diffamation sur des luttes distinctes et
non nécessairement liés entre eux (antiracistes, écologistes,
antivalidistes, décoloniaux, féministes, LGBTQIA+). 

II. L’invention du “wokisme”
Panique morale : qui la crée ?



Dans un troisième mouvement, la stratégie de se
réapproprier l’insulte « wokiste » par retournement du
stigmate a été opérée, notamment avec la sortie de
l’ouvrage Bienvenue au Wokistan en 2022 avec la
participation entre autres de Rokhaya Diallo ou Alice
Coffin. L’ironie comme arme pour tourner en dérision les
détracteur·ices d’un supposé mouvement duquel
personne ne se reconnaît. 

Mais alors, qui sont ces détrateur·ices ?

II. L’invention du “wokisme”
Panique morale : qui la crée ?



Le sociologue français Alex Mahoudeau (2022) questionne
avec justesse : « Mais pourquoi ce phénomène, réel ou
supposé, intéresse-t-il autant une partie du monde social,
celle qui a accès aux plateaux de télévision, publie des
tribunes régulières dans de grands hebdomadaires, obtient
des contrats d’édition dans des maisons plus ou moins
prestigieuses, peut organiser des « colloques » et créer des
think tanks sur le budget du Ministère de l’éducation
nationale ? »

II. L’invention du “wokisme”
Panique morale : qui la crée ?



Exemples français :

 en 2017, Polémique en France autour de l’écriture inclusive, interdite par le
ministre de l’éducation nationale Jean-Michel Blanquer, et qualifiée de « péril
mortel » par l’Académie Française. Celle-ci est interdite non pas par soucis des
personnes dyslexiques, mais bien pour ne pas faire de « polémiques inutiles »
autour de « l’égalité homme-femme ».
Janvier 2021 : un « Observatoire des décolonialismes » est lancé rallié par 76
universitaires
Octobre 2021 : J-M Blanquer lance un Observatoire républicain contre la culture
woke et la cancel culture
Janvier 2022 : Le colloque de la Sorbonne organisé par J-M Blanquer
Février 2022 : Débat organisé par le Sénat sur les « menaces wokistes à
l’Université »

II. L’invention du “wokisme”
Panique morale : qui la crée ?



« Théorisé par plusieurs sociologues, le terme 
« panique morale » désigne la façon dont émergent,
notamment via des médias de masse, des épisodes
d’inquiétude collective détachée de la réalité de la

menace en question, accompagnés de la diabolisation
d’un groupe identifié comme hostile. » 

~ Alex Mahoudeau

II. L’invention du “wokisme”
Panique morale : qui la crée ?



“islamo-gauchistes”
“décolonialistes”
“transactivistes”
“indigénistes”
...

Des termes qui changent mais une dynamique qui se
perpétue, sans soucis de cohérence.

II. L’invention du “wokisme”
Panique morale : qui la crée ?



II. L’invention du “wokisme”
Panique morale : qui la crée ?

« Si elle se représente toujours comme une
inquiétude concernant une dérive

spécifique, la panique morale n’a pour
autant pas besoin d’être cohérente à travers

le temps » 

Alex Mahoudeau (2022)



Selon Wikipédia : 

la cancel culture est une « pratique apparue aux États-
Unis consistant à dénoncer publiquement, en vue de leur
ostracisation, des individus, groupes ou institutions
responsables d'actes, de comportements ou de propos
perçus comme inadmissibles »

+ Francis Dupuis-Déri (étude sur cancel culture Québec)

II. L’invention du “wokisme”
“Cancel culture” et liberté d’expression



L’un des problèmes majeurs du débat autour de la liberté
d’expression – sans remettre en cause ce principe
fondamental – est qu’il masque tous les autres enjeux,
notamment ceux des rapports de pouvoir, des inégalités
sociales et de la question des vies humaines en jeu.

/!\ Le racisme et le sexisme ne sont pas des opinions.

II. L’invention du “wokisme”
“Cancel culture” et liberté d’expression



III. Impacts matériels et pistes de réflexion

impacts institutionnels et systémiques

impacts collectifs et individuels

pistes de réflexion, sortie et action



III. Impacts matériels et pistes de réflexion

« Quand un système d’appréhension du monde qui se
présente comme suprêmement rationnel aboutit à
détruire le milieu vital de l’humanité, on peut être
amené à remettre en question ce qu’on avait pris

pour habitude de ranger dans les catégories du
rationnel et de l’irrationnel. »  

~ Mona Chollet



III. Impacts matériels et pistes de réflexion

« Il est tentant de rejeter l’importance de la panique woke, ou de
toute autre panique morale, au nom de sa volatilité. Pourtant les

effets des paniques morales leur survivent. Tout d’abord, si le 
« wokisme » comme l’islamo-gauchisme avant lui, a été l’occasion
d’une diabolisation de nombreuses personnes et mobilisations, la

sociologue Nacira Guénif rappelle avec justesse que cette
diabolisation n’est que l’extension d’un processus déjà larvé par le
passé : ‘Le problème avec les inquisiteurs c’est que tôt où tard, ils

dépassent les bornes.’ »
 

  ~ Alex Mahoudeau



III. Impacts matériels et pistes de réflexion

« (…) même si le terme « wokisme » venait à disparaître, les mesures
mises en place pour combattre ce phénomène auront été inscrites
dans des politiques publiques, des habitudes, et dans le champ des

possibles médiatiques, créant des précédents. » 

 
  ~ Alex Mahoudeau



III. Impacts matériels et pistes de réflexion

circulaire sur l’écriture inclusive (Blanquer)
Loi sur le séparatisme interdisant la non-mixité
dissolution du CCIF
...

 



III. Impacts matériels et pistes de réflexion

La plupart des sociétés sont basées sur un système
inégalitaire. Donc remettre en cause ces fondements

inégalitaires remet en cause les fondements de la
société. C’est pourquoi la culture du tabou est

importante pour celles et ceux qui veulent maintenir
ce système inégalitaire.



III. Impacts matériels et pistes de réflexion

alternatives : imaginer les idéaux que nous
voulons

rapport de force : s’organiser collectivement

co-éducation : apprendre sur nos différences



Les 3 pieds de la
transformation sociale

(Revue Timult)
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Les 3 pieds de la transformation sociale (Revue Timult)
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III. Impacts matériels et pistes de réflexion

Collectif Susu en Belgique : « si on voit émerger nombre de pages et d'asbl, beaucoup ont
pour objectif de proposer du contenu éducatif à destination du groupe majoritaire,
déconnecté des réalités de la majorité des personnes noires en Belgique. Nous distinguons
dans notre conception les militants : qui s'organisent avec une ou plusieurs communautés
et visent à construire des outils de résistance et des mécanismes collectifs, face à la
violence d'état. Et les entrepreneurs de la diversité, qui capitalisent sur leur identité pour
leur bénéfice personnel ou celui de l'état. Leur contenu ne contient souvent pas de schéma
de sortie collectif de la violence. Pour nous, internet est un outil et nous pensons que ceux
qui s'organisaient déjà l'ont intégré comme une carte supplémentaire, et d'autres ont
développé leur modèle économique en récupérant les codes et le vocabulaire de nos luttes
pour leur objectif personnel. Et on ne conçoit pas comment une lutte aux enjeux
systémiques peut se construire autour d'individus opérant de façon isolée.  » 



III. Impacts matériels et pistes de réflexion

Comme le montre la professeure Sara Ahmed,
 « lorsque nous parlons d’un problème, nous

devenons le problème » pour celles et ceux qui ne
veulent pas résoudre ce problème.

+ Etude BePax 
“être blanc-he, le confort de l’ignorance”



III. Impacts matériels et pistes de réflexion

Pour avoir des relations saines, que ce soit au niveau
interindividuel ou d’une société, il faut parler des

blessures et traumatismes collectifs du passé pour
pouvoir les guérir et être uni·es dans notre diversité.



III. Impacts matériels et pistes de réflexion

“ Sans communauté il n’y a pas de libération... mais
une communauté ne doit pas dire perdre nos

différences, ni prétendre pathétiquement que ces
différences n’existent pas. ” 

- Audre Lorde



III. Impacts matériels et pistes de réflexion

justice transformatrice (CF. Faire justice, Elsa D M)
@eroticsofliberation / Fanzine
accountability / responsabilisation
impacts et intentions
Réparations (Podcast)

Des pratiques pour rendre nos luttes pérennes

https://lafabrique.fr/faire-justice/
https://www.eroticsofliberation.com/
https://accountabilitymapping.com/
https://www.radiofrance.fr/franceinter/podcasts/les-podcasts-du-week-end/les-podcasts-du-week-end-du-samedi-05-novembre-2022-7968770
https://www.radiofrance.fr/franceinter/podcasts/les-podcasts-du-week-end/les-podcasts-du-week-end-du-samedi-05-novembre-2022-7968770


III. Impacts matériels et pistes de réflexion

Les approches “embodied”, une manière de  :

relier le “corps et l’esprit” séparés par la
colonialité
incarner / incorporer les valeurs que l’on dit
défendre (les mettre en pratique concrètement)
régénérer et soutenir les corps mis à l’épreuve par
le capitalisme racial et patriarcal



III. Impacts matériels et pistes de réflexion

“ L'oppression n'épargne aucun corps.
Les injustices sont à la fois

systémiques et intimes, elles
prennent racine dans la chair. ”

~ Mary Watkins



« Le trauma d’une personne, décontextualisé dans
le temps, peut être pris pour sa personnalité.

Le trauma dans une famille, décontextualisé dans
le temps, peut être pris pour des traits familiaux.
Le trauma d’un peuple, décontextualisé dans le

temps, peut être pris pour une culture. »
 

~ Resmaa Menakem

III. Impacts matériels et pistes de réflexion



III. Impacts matériels et pistes de réflexion

Livre
 Les mains de ma grand-mère

Sortie le 12 novembre 2024

~ Resmaa Menakem



III. Impacts matériels et pistes de réflexion

Camille Sapara Barton

Grief Toolkit
(Boîte à outil du deuil)

Ecologies of Transformation

https://global-diversity.org/grief-toolkit/
https://sandberg.nl/graduation2023/departments/ecologies-of-transformation


III. Impacts matériels et pistes de réflexion

Nos émotions et nos corps sont politiques :
se rappeler qu’on en est venu-es à ces luttes
parce que nous avons ressenti

Nos mouvements sociaux se mènent sur le
long terme et nous avons besoin de trouver
des réseaux de soin et de ressources pour
continuer de manière pérenne



Conclusion

Le “wokisme”, une énième panique morale
pour faire perdre le temps, l’énergie, la
crédibilité de mouvements sociaux divers
qui luttent pour les droits humains

C’est une manifestation du capitalisme
racial et patriarcal dont se saisissent les
instutitutions étatiques et médiatiques



Conclusion

Ces systèmes ne sont pas arrivés ‘par accident’,
ils font exactement ce pourquoi ils ont été
conçus : créer des inégalités, la mort, de la
peur, du trauma, de la domination.



Conclusion

Penser et agir nos luttes en intégrant des
démarches intersectionnelles, décoloniales,
sensibles, embodied, avec des réseaux de soin
et de ressourcement pour les personnes qui
sont le plus visées et ont moins d’accès est une
des pistes concrètes pour créer un monde plus
juste et équitable, préserver la vie et mettre à
mal les systèmes d’oppressions.



“ Les choses ne s'aggravent pas,
elles se découvrent. Nous devons
nous serrer les un⸱e⸱s contre les

autres et continuer à faire reculer
ce qui les couvrait. ”

~ adrienne maree brown

Conclusion



adrienne maree brown

Activisme plaisir
(pas encore traduit en français)

voir aussi The Grievers

Conclusion



Célébrer les deuils et les victoires

Se réinscrire dans l’histoire et le temps long

Prenez soin de vous !

Conclusion



Merci pour votre écoute !



Ateliers, formations, accompagnements
collectifs ou individuels : 

contactez-moi à 
ella.bordai@etik.com

https://ellabordai.my.canva.site/

